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14:30

13:45

13:45

13:15

12:00

12:00

11:15

10:30

10:00

09:15

08:30

08:30

08:25

08:00 Beginn Registrierung Block A

06. März
Begrüßung

Beginn Block A

Block A - Thema

Angststörungen und Depression

Update und Perspektiven in der Therapie der therapieresistenten Depression
Prim. Assoc. Prof. PD Dr. Martin Aigner

Angststörungen
Prof. Dr. med. Peter Zwanzger

Pause

Pharmakotherapie I

Einsatz von Psychodelika in der Suchttherapie
Leila M. Soravia

Demenz - Antikörpertherapien and beyond
Prof. Dr. med. Frank Jessen

Ende Block A

Mittagspause

Block B - Thema
Beginn Registrierung Block B

Beginn Block B

Digitale Diagnostik und Therapie

Digitale Therapie
Harald Baumeister

Künstliche Intelligenz und Psychiatrie
Julius Wiegert

Psychiatrie und Psychotherapie Studien- und 
Kongressupdate Livestream
06. März 2026 - 07. März 2026

Programm



2

08:00

17:15

16:30

15:45

15:15 Pause

Pharmakotherapie II

Schizophrenie – neue Leitlinien und Therapieoptionen
Univ.-Prof. Dr.med. Alkomiet Hasan

Die Insomnische Störung – Biomarker und Pharmakotherpie
Dan Rujescu

Ende Block B

Beginn Registrierung Block C
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15:45

15:15

14:30

13:45

13:45

13:15

12:00

12:00

11:15

10:30

10:00

09:15

08:30

08:30

08:25

07. März
Begrüßung

Beginn Block C

Block C

Gesundheitspolitik und Gesundheitsökonomie

Swiss Brain Health Plan: Update 2025
Claudio Bassetti

Gesundheitliche und wirtschaftliche Belastung durch Hirnerkrankungen in der Schweiz
Claudio Bassetti

Pause

Ethik und Zwangsvermeidung

Ethische Grundprinzipien der Psychiatrie - Autonomie und Wohlergehen
Prof. Dr. med. Thomas Pollmächer

Zwangsvermeidung in der Psychiatrie – Leitlinien und Konzepte
Dr. med. Sophie Hirsch

Ende Block C

Mittagspause

Block D - Thema
Beginn Registrierung Block D

Beginn Block D

Psychotherapie in besonderen Situationen

Psychotherapie bei lebensbedrohlichen Erkrankungen
Dr. rer. nat. Eva Lehner-Baumgartner

Sportpsychiatrie
Prof. Dr. med. Katharina Hüfner

Pause

Psychiatrie in besonderen Situationen

Psychiatrie im globalen Süden – Afrika als Beispiel
Prof. Dr. med. Kristina Adorjan

Transitionspsychiatrie – Psychische Gesundheit junger Menschen
Matthäus Fellinger

17:15 Ende Block D


